
第二节   运动快慢的描述——速度

 

教学目标：

 一、知识目标

 1、理解速度的概念。知道速度是表示运动快慢的物理量，知道它的定义、公式、

符号和单位，知道它是矢量。

 2、理解平均速度，知道瞬时速度的概念。

 3、知道速度和速率以及它们的区别。

 二、能力目标

1、比值定义法是物理学中经常采用的方法，学生在学生过程中掌握用数学工具

描述物理量之间的关系的方法。

2、培养学生的迁移类推能力，抽象思维能力。

教学重点

    平均速度与瞬时速度的概念及其区别

教学难点

    怎样由平均速度引出瞬时速度

教学步骤

一、导入新课

质点的各式各样的运动，快慢程度不一样，那如何比较运动的快慢呢？

二、新课教学

1、速度

提问：运动会上，比较哪位运动员跑的快，用什么方法？

学生：同样长短的位移，看谁用的时间少。

提问：如果运动的时间相等，又如何比较快慢呢？

学生：那比较谁通过的位移大。

老师：那运动物体所走的位移，所用的时间都不一样，又如何比较其快慢呢？

学生：单位时间内的位移来比较，就找到了比较的统一标准。

老师：对，这就是用来表示快慢的物理量——速度，在初中时同学们就接触过

这个概念，那同学回忆一下，比较一下有哪些地方有了侧  重  ，有所加深。

    板书：速度是表示运动的快慢的物理量，它等于位移 s跟发生这段位移所

用时间t的比值。用v＝s/t表示。

    由速度的定义式中可看出，v的单位由位移和时间共同决定，国际单位制

中是米每秒，符号为m/s或 m·s—1，常用单位还有km/h、cm/s等，而且速度是

既具有大小，又有方向的物理量，即矢量。

    板书：

    速度的方向就是物体运动的方向。
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 2、平均速度

    在匀速直线运动中，在任何相等的时间里位移都是相等的，那 v＝s/t是

恒定的。那么如果是变速直线运动，在相等的时间里位移不相等，那又如何描

述物体运动的快慢呢？就用在某段位移的平均快慢即平均速度来表示。

    例：百米运动员，10s时间里跑完100m，那么他1s平均跑多少呢？

    学生：每秒平均跑10m。

    老师：对，这就是运动员完成这100m的平均快慢速度。

说明：对于百米运动员，谁也说不定他在哪 1秒破了 10米，有的 1秒钟

跑10米多，有的 1秒钟跑不到 10米，但它等效于运动员自始至终用 10m/s的

速度匀速跑完全程。所以就用这平均速度来粗略表示其快慢程度。但这个 v

=10m/s只代表这100米内（或10秒内）的平均速度，而不代表他前 50米的平

均速度，也不表示后50米或其他某段的平均速度。 

 板书：

由公式 v＝s/t可求出变速直线运动的物体在时间      t（或是位移      S）内的平

均速度

    例：一辆自行车在第一个 5秒内的位移为 10米，第二个 5秒内的位移为

15米，第三个 5秒内的位移为 12米，请分别求出它在每个 5秒内的平均速度

以及这15秒内的平均速度。

学生计算得出：

smvsmvsmvsmv /5.2,/4.2,/3,/2 4321 

由此更应该知道平均速度应指明是哪段时间内的平均速度。

 3、瞬时速度

    如果要精确地描述变速直线运动的快慢，应怎样描述呢？那就必须知道某

一时刻（或经过某一位置）时运动的快慢程度，这就是瞬时速度。

    板书：瞬时速度：运动的物体在（经过）某一时刻（或某一位置）的速

度。

    比如：骑摩托车时或驾驶汽车时的速度表显示，若认为以某一速度开始做

匀速运动，也就是它前一段到达此时的瞬时速度。

    在直线运动中，瞬时速度的方向即物体在这一位置的运动方向，所以瞬时

速度是矢量。通常我们只强调其大小，把瞬时速度的大小叫瞬时速率，简称为

速率，是标量。

    4、巩固训练：（出示投影片）

    一物体从甲地到乙地，总位移为 2s，前一s内平均速度为v1，第二s内平

均开速度为v2，求这个物体在从甲地到乙地的平均速度v。
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    师生共评：有的同学答案为
2

21 vv
v


 这是错误的。平均速度不是速度的

平均值，要严格按照平均速度的定义来求，用这段总位移与这段位移所用的时

间的比值，也就只表示这段位移内的平均速度。

三、小结

    1、速度的概念及物理意义；

    2、平均速度的概念及物理意义；

    3、瞬时速度的概念及物理意义；

    4、速度的大小称为速率。

拓展：

本节课后有阅读材料，怎样理解瞬

时速度，同学们有兴趣的话，请看一下，

这里运用了数学的“极限”思想，有助于

你对瞬时速度的理解。
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