
六月雪

Liuyuexue

Serissa serissoides

茜草科植物白马骨 Serissa serissoides (DC.) Druce 的干燥全株。全年均可采挖，除 去泥

沙及杂质，晒干。

【形态特征】

【植物图片】

【产地分布】

江苏、安徽、江西、浙江、福建、广东、香港、广西、四川、云南。分布于日本、越南。

有时栽培。[1]台湾等东南及中部各省。日本、越南也有分布。

【性状】

茎枝呈圆柱形，浅褐色或枯黄色，嫩枝浅灰褐色，直径 1～5mm。栓皮表面具皱纹或纵

裂。质较硬，易折断，断面黄白色，具纤维性。节上生有叶、短枝及刺状托叶。叶对生或簇

生于短枝或枝顶，有时脱落，叶狭椭圆形或长倒卵形，长 0.7～3cm，宽 0.3～1.2cm，灰绿

色或淡棕色，稍皱缩，叶缘略反卷，质脆，易脱落花已凋落，花萼残存，萼裂片具细齿或呈

长锥形，坚硬。气微，味微苦。

生活型： 小灌木

株高： 高 60-90 厘米

叶： 叶革质，卵形至倒披针形，长 6-22 毫米，宽 3-6 毫米，顶端短尖至

长尖，边全缘，无毛；叶柄短。

花： 花单生或数朵丛生于小枝顶部或腋生，有被毛、边缘浅波状的苞片；

萼檐裂片细小，锥形，被毛；花冠淡红色或白色，长 6-12 毫米，裂

片扩展，顶端 3 裂；雄蕊突出冠管喉部外；花柱长突出，柱头 2，直，

略分开。花期 5-7 月。



【炮制】取原药材，除去杂质，稍润透至无干心，切段，晒干或微火烘干。

【饮片】六月雪饮片

本品呈扁圆节段状或不规则的块状，长短粗细不一。外表面

黄棕色、灰棕色或红棕色，有时带有棕色至黑棕色油斑，或有

残存的栓皮。质坚硬。横截面木部淡棕色，心材色稍深，可见

明显的年轮环纹，显油性;髓部小，淡黄棕色。纵断面具纵直或

扭曲纹理。有松节油香气，味微苦辛。

【性味与归经】雪性凉，味淡、苦、微辛，归肝、脾、肾经，

【功能与主治】健脾利湿，疏肝活血用于小儿疳积，急、慢性肝炎，经闭，白带，风湿腰

痛。

【用法与用量】内服：煎汤，10-20g，鲜品 30-60g。外用：适量，捣烂外敷或煎水洗。

【注意】孕妇禁服

【贮藏】置阴凉干燥处
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